Osnovna $ola Franceta Preserna Crensovci

JEDILNIK — JUNIJ 2026

St.: 6002-6/2026

DAN

DATUM | MALICA

KOSILO AL. PO. MALICA AL.
Koruzni kruh, mesni namaz, Sadna kosarica.
jedilna kumara. ZLelenjavna juha, rizota s piscandcjimi
e Les Dodatno iz EU Solske sheme: 1P).7 koScki in grahom, rdeca pesa. 1P).7
BIO mleko
10 2.6, BIO Cqj, ovseni krgh, zaseka, 1(0,P) Cvetacna juha, mokolr.ovnqvo meso, 1(P),3.7 Kokox, ovseni 1(P)
por, lubenica. zelena solata s CiCeriko. piskoti
SR 3.6. BIO caij, BIO kruh, kuhana Zelenjavna minestra, bio kruh Grski jogurt, 7
1(P) - 1(P).3,7 -
Sunka, cesnjev paradiznik. prazenec, sok sadje.
Zeliscni €aj, rzeni kruh, kisla . . C 1(P)
GE | 44. | smetana, BIO marmaleda, 1(P.R),7 sladko zelie s krompirjem, hrenovka, | p) 537 | Sadje, rizevi
S mesani kruh, lucka. vaflji
nasi hruska.
Miecni psenicn zdrob z Sparglieva juha, EKO 3pina&ni rezanci . _ 1(P).7
PET 5.6 medom in cimetom. 1(P).7 s tunino omako, paradiznikova 1(P).3.4,7 Smuti, miecni
e Dodatno iz EU Solske sheme: ' P T kruh.
. solata.
marelica
Bela kava, sezamova ‘o TV 1(P).7
letenica, jabol&ni krhlji in (.:V?TOCHO.JUhO’ piscancliraznyict, Soqlno
PON 8.6. P ' . 1(P).7,11 kitajsko zelje s krompirjem, BIO sok. 1(P),7 zelenjavna
suhe marelice. S
kosarica
Metin €qj z limono, rzeni Bistra juha z rezanci in grahom, Aktimel, grisinis | 1(P),7,11
TOR 9.6. kruh, ribji namaz, jedilna 1(P.R).4,7 dunaqjski zrezek, rizi bizi, kumaricna 1(P).3.7 sezamom,
kumara, meSano sadje. solata.. sadje.
Strucka s $unko in sirom Mini perec, sok. 1(P).7
SRE 10.6. Dodatno iz EU sol.s.ke sheme: 1(P).7 Porova jUhO,‘pUI’OﬂJI paprikas, 1(P),3.7
BIO navadni jogurt testenine, solata




: Zeliscni €aj, kruh s semeni, Bograd, réeni kruh, domade pecivo lubenica. 1(P).7
CET 11.6. bucni namaz, rdeca 1(P).7 ' ' ' 1(P,R),3,7
paprika, jagode.
. .. . . Kremna cesnova juha s kruhovimi melona. 1(P),7
PET 12.6. Miecni mgg:ryk, sladki posip z 1(P),3.7,10(O,L) | kockami, Siroki rezanci s skuto in orehi, 1(P).3.7.10
orescki, melona. & (O)
ucka.
Pinjenec, ajdov kruh, Milijonska juha, perutninski cvapcici, Rozinov kruh, 1(P).3,7
PON | 15.6. korenckov namaz, por, 1(P),7 pecen krompir, zelena solafa s 1(P).3,7 bio sok
banana. CiCeriko.
Kamili¢ni €aqj, rzeni kruh, jabolko 1(J.P).7
pasteta brez konzervansov, Enoloncnica s pisCancjim mesom in
TOR | 16.6. jedilna kumara. 1(P.R).7 leCo, meSani kruh, , Cokoladni 1(P),7
Dodatno iz EU Solske sheme: puding.
sliva
Kostna juha z zelenjavo, ciganska Sirova strucka, 1(7)
SRE 17.6. Mleko, zitna kasica, sadje. 1(P),7 pecenka, ajdova kasa, sestavljena 1(P)
solata.
Sadni €qj, kruh s semeni, sir Goveja juha, govedina v zelenjavni Sadna kosarica 1(P).7
CET 18.6. mozarella, rdecCa redkeyv, 1(P).3.7 omaki, 3 barvniriz, zelena solata z 1(P).3.7
kuhano jojce. ribanim korenckom.
Resetka pistacija-malina. Zelenjavna juha, pirini njoki v bugkino- Banana koruzni 1(P).7
PET 19.6. | Dodatno iz EU solske sheme: 1(P).3,7 o « 1(P).3.7 napihnjenci
smetanovi omaki, mesana solata.
BIO mleko
Mlecna ovsena kaia. suhe Kokosja juha z rezanci, piscandji file Krekerj, hruska 1(P),7
PO 22.6. : N ' 1(0).6.7 po vrtnarsko, bulgur, zelje v solati s 1(P).3.7
slive, sojin hrustavec. .
fizolom.
Otroski €aj, graham kruh, Gobova juha z ajdovo kaso, Grozdje. 7
TO 23.6. sirni namaz, korenckove 1(P),7 pleskavica, testeninska solata, 1(J.P),7
palcke, grozdje. limonada.
Limonada, BIO kruh, kuhan Brokolijieva juha, Spageti bolognese Pinjenec . 7
SR 24.6. priut, jedilna kumara. 1(P).7 ' ' 1(P).3.7

SLADOLED

parmezan, paradiznikova solata.

*Rdeca barva: EKO/BIO Zivila.




**Legenda alergenov: 1- Zito, ki vsebuje gluten (J-jecmen, K-kamut, O-oves, P-psenica, PR-pira, R-rZ), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-orescki(l-

indijski oreski, L-lesniki, M-mandeljni, M-makedamija, O-orehi, P-pistacija ), 9- listna zelena, 10-gorci¢no seme, 11-sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 13-volcji bob, 14-mehkuZci

***Zelena barva: brezmesni dan. V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

$t.: 6002-6/2026

JEDILNIK - JUNIJ 2026

VRTEC Franceta Preserna Crensovci

DAN | DATUM | MALICA AL. KOSILO AL. PO. MALICA AL.
BIO mleko, koruzni kruh, Zelenjavna juha, rizota s piscancjimi Sadna kosarica. /
PO 1.6. mesni namaz, jediina 1(P),7 koski in grahom, rdeca pesa. 1(P).7
kumara.
BIO caj, ovseni kruh, zaseka, Cvetadng iuha. makaronove meso Kakav, ovseni 1(P).7
TO 2.6. por, lubenica. 1(O,P) J ' v ' 1(P).3.7 piskoti.
zelena solata s CiCeriko
SR 3.6. BIO caj, BIO kruh, kuhana 1(P) Zelenjavna minestra, bio kruh, 1(P),3,7 Domaca skuta z 7
Sunka, cesnjev paradiznik. prazenec ” borovnicami.
x zeliscni Caj, rzeni kruh, Kislo Sladko zelje s krompirjem, hrenovka sadje, rizevi /
CE 4.6. smetana, BIO marmaleda, 1(P.R).7 1€ 5 krompiriem, ' 1(P).3,7 e 1
- mesani kruh, lucka. vaflji.
nasi hruska.
e Sparglieva juha, EKO 3pinacni rezanci /
PET 5.6. Miecni psenicnl zdrob z 1(P).7 s funino omako, paradiznikova 1(P).3.4,7 Marelice.
medom in cimetom, kruh
solata.
Bela kava, sezamova . e e oy
letenica, jabol&ni krhiji in Cvetacna juha, piscancjiraznjic, sadno-
PON 8.6. P ' . 1(P),7.11 kitajsko zelje s krompirjem, BIO sok. 1(P).7 zelenjavna /
suhe marelice. .
kosarica.
Metin €aj z limono, rzeni Bistra juha z rezanci in grahom, aktimel, grisinis | 1(P),7,11
TOR 9.6. kruh, ribji namaz, jedilna 1(P.R).4,7 dunajski zrezek, rizi bizi, kumaricna 1(P).3,7 sezamom.
kumara, meSano sadje. solata.




BIO navadni jogurt, sadni Mini perec. 1(P).7
SRE 10.6. mugsli, jabolko. 1(P).7 Porova juho, puranji popvrikoi 1(P),3,7
(1.st.sk.: mleko, ovsena testenine, solata z zeCo
kasica)
_ Zeliscni €aj, kruh s semeni, Boarad. rreni kruh. domace pecivo lubenica. 1(P).7
CET | 11.6. bucni namaz, rdeca 1(P),7 grac, ' P " | 1(P.R),3,7
paprika,
PET 12.6. Mlecni moénik, .slodki POosIp , 1(P),3,7,10(0.L) LeCina enolopénico: §irc3ki rezancis | 1(P).3,7,10 Melona. /
zemlja skuto in orehi, lucka. (O)
Pinjenec, ajdov kruh, Miljonska juha, perutninski Svap&ici Rozinov kruh 1(P).3.7
PON | 15.6. korenckov namaz, por, 1(P),7 . e ’ 1(P).3,7 napitek
banana. pecen krompir, zelena solata
Kamili¢ni €aqj, rzeni kruh, Enoloncnica s pis¢ancjim mesom in jabolko. 1(P).7
TOR | 16.6. pasteta brez konzervansov, 1(P,R),7 leCo, mesani kruh, , Cokoladni 1(P).7
jedilna kumara. puding.
Kostna juha z zelenjavo ciganska Sirova Strucka 1(P)
SRE 17.6. Mleko, zitna kasica, sadje. 1(P),7 pecenka, ajdova kasa, sestavljena 1(P)
solata.
_ Sadni €qj, kruh s semeni, sir Goveja juha, goveding v zelenjavni Sadna kosarica. /
CET 18.6. mozarella, rdeca redkev, 1(P).3.7 . R 1(P).3,7
. omaki, 3 barvniriz, zeljna solata.
kuhano jajce.
BIO mleko, resetka pistacijo- Zelenjavna juha, pirini njoki v Banana, koruzni /
PET 19.6. malina. 1(P).3.7 buckino-smetanovi omaki, mesana 1(P).3.7 napihnjenci.
solata.
Mle&ni ovsena kaia. suhe Kokosja juha z rezanci, pis¢andiji file Krekerii, hruska. 7
PO 22.6. . . ’ 1(0).6.7 po vrtnarsko, bulgur, zelje v solati s 1(P).3.7
slive, sojin hrustavec. .
fizolom.
Otroski €aj, graham kruh, Gobova juha z ajdovo kaso, Grozdje, 7
TO 23.6. sirni namaz, korenckove 1(P),7 piscancja pleskavica, testeninska 1(J.P).7
palCke solata
Limonada, BIO kruh, kuhan Brokolijeva juha. $pageti bolognese SLADOLED 7
SR 24.6. prsut, jedilna kumara. 1(P),7 ' ’ 1(P).3,7

parmezan, paradiznikova solata.




CE | 25.6. praznik /
PE 26.6 Mlekg, yr’romk, domaci 1(P),7,10(L) Cvetacna Juhq S krpgllcoml, pekarski 1(P).7 Jabolko, kruh. 1(P)
leSnikov namaz. krompir, zeljna solata.

Lipov caj, ajdov kruh, Obara s pEandjimi kos&ki in pirinimi Actimel, cesnje. | 7

PO | 29.6. | avokadov namaz, jediina 1(P).7 odra s p J <IN pinn 1(P,PR),7
Zlicniki, kruh, sadna skutica Muki.
kumara.
10 30.6. Mlecni riz, med, sojin 1(P).6,7 Zelenjavna juha, domaca pizza, BIO 1(P).7 Sadna kosarica. /
hrustavec. sok.

*Rdeca barva: EKO/BIO Zivila.

**Legenda alergenov: 1- Zito, ki vsebuje gluten (J-jecmen, K-kamut, O-oves, P-psenica, PR-pira, R-rZ), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-orescki(l-
indijski oreski, L-lesniki, M-mandeljni, M-makedamija, O-orehi, P-pistacija ), 9- listna zelena, 10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 13-volcji bob, 14-mehkuZci
***Zelena barva: brezmesni dan. V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.



