JEDILNIK — SEPTEMBER 2025

Osnovna $ola Franceta Preserna Crensovci

$t.: 6002-9/2025

DAN | DATUM | MALICA AL. KOSILO AL. PO. M. AL.
Buckina juha, pirini Spageti, bolonjska Slanik
PO 1.9. Mleko, makova poticka, jabolko. 1.7 omaka, parmezan, paradiznikova solata s 1.3.7 hru§ko' 1
kumaricami. '
Lipov €qj, rzeni kruh, pis¢ancja prsa v Paradiznikova juha z ribano kasico,
: . ex o . < Sadna
TO 2.9. ovitku, list zelene solate. 1 pis¢andji zrezek gratiniran s sirom, prazen 1,3,7 . 1,7
. - . . : . skuta, sadje.
Dodatno iz EU Solske sheme: lubenica krompir, meSana solata.
Bananaq,
Mlecni pirin zdrob, Cokoladni posip, Minestra s telecjimi koSCki in zelenjavo, kruh s
SR 3.9. . 1.7 . . 1,3,7.,9 . 1.7
marelica. graham zemljica, proseni narastek. skutnim
namaozom.
. . . . . ey x Puding,
R . . Bistra juha z zvezdicami, pecene piscancje .
< Cesnjev Cqj, kruh s semeni, tunin « . .. . . polnozrnati
CE 4.9. . N , 1,7 krace, dusena tri zita z grahom in korenjem, 1,3.7 s 1,7
namaz, svez korencek, hruska. piskoti.
zelena solata.
SIS IR, S Le Spinacna juha, file skarpene, mlado zelie s Kruh, sir

PET 5.9. Dodatno iz EU Solske sheme: slive 1.7 P naj C P S ) 1.,4,7 S 1,7

kuhanim krompirjiem, domaca limonada. zelenjava.

PO 8.9. Mle&ni mocnik, med, jabolko. 13,7 Pasulj, ovseni kruh, skutni narastek s sadjem, 13,7 A_c’nmel, 17

voda. kajzerica.
Zelis¢ni Caj, ajdov kruh z orehi, rezina Korenckova juha s kruhovimi kockami,
TO 9.9. sira, paradiznik. 1,7 svinjska pecenka, ajdova kasa, zelena 1,7 Pinjenec. 7
Dodatno iz EU Solske sheme: breskev solata.
Jagodni ¢aqj, hot dog strucka, Bistra juha z ribano kasico, rizota s kvinojo in Perec,
SR 10.9. o 1.7,10 . . . 1.3.7 . 1.7
hrenovka, gorcica. puranjo-zelenjavno omako, rdeCa pesa. limonada.
< . ) . . . . . . Mesani kruh,
< Caj, sezamova pletenica, banana. Lelenjavna juha, pecene perutnicke, mlinci, e
CE | 11.9. . . ) 1,711 - 1,3.7 pis¢ancja 1
Dodatno iz EU solske sheme: BIO mesana solata. s
mleko prsd.
2R Ee) Z TSNS ) e Ol Al Milijonska juha, Siroki rezanci z makom in Sirova
PET | 12.9. kruh, zelis¢ni namaz, kuhano BIO 1,37 ) juhd, . 1.3.7 | e v 1.7
. . orehi, jabolcni kompot. Strucka, Cai.
jajce, jediina kumara.
Je€Cmenova kava, buhtel;. Bistra iUha 2 arahom. PEEANST baobrikas Korn3pitz
PO | 15.9. Dodatno iz EU Solske sheme: nasi 1,7 uhazg P Il PAp ’ 1,7 Strucka, 1
. pirina polenta, zelena solata.
hruska marmelada.
.. . .. . . Domacdi
T . Brokolijeva juha, puranji zrezek v bucni .
Planinski Caj, kruh z man;j soli, kuhan o . . smuti,
TO 16.9. < - . 1 skorjici, kuskus z zelenjavo, sestavljena 1.3.7 . 1.3.7
prsut, rdeca paprika. e . polnozrnati
solata s Ciceriko. .
piskoti.
L . . o . . Zemljica,
Ovsena kasa z jaboléno ¢ezano, sojin Goveja juha z rezanci, kuhana govedina, .
SR 17.9. 1,3,6,7 . T ; 1,3,7 Sunka v 1
hrustavec. pire krompir, Spinaca, naravni sok. .
ovitku.
. o . o . . . Kruh, mesni
&E 18.9. LCA nula jogurt, ovsena Strucka, 17 Juhowlzv muvs'ko’rne buge, jespren; z zelenjavo, 17 hamaz, 17
melona. piscancja pleskavica, meSana solata. sadje
7elikéni &ai. aidov kruh. iaicni namaz Enolon¢nica z leco in zelenjavo, rzeni svaljki Kruh, med,
PET | 19.9. I caj, ajoov AJajen ' 1,3,7 Z gobovo omako, motovilec. 1,.3,7.9 maslo, 1.7
kisana paprika, nektarina. :
sadje.
‘o . . Cvetacna juha, puranji zrezek v porovi .

PO | 22.9. Miecniriz z rozinami, jabolko. 1.7 omaki, dusen khorsan, zelena solata z 1,7 Kruh,wsw., 1,7
. . . paradiznik.
ribanim korenckom.

Metin Caj, polbeli kruh, pasteta brez - .
. Goveja juha z rezanci, makaronovo meso, o
TO | 23.9. konzervansov, kisle kumare. 1.7 . 1,3,7 | Grskijogurt. 7
. . . . zelina solata.
Dodatno iz EU solske sheme: grozdje
Kakav, koruzni kruh, maslo, BIO Sladko zelje s krompirjem, hrenovka, Mini pizza.

SR 24.9. . 1.7 - ) 1.3.7 1.7

marmelada, sadje. domace pecivo, BIO sok.

< Fizolova juha, pisCancji giros, rizi bizi, rdeca Cajj, kruh,

CE | 25.9. Testenine z makom, BIO sok. 1,3,7 juha. p esJog ' ' 1.7 Ccokoladni 1.7

P ) namaz.
. . . Domaci
D e . Grahova juha s testeninami, losos v - .
Sadni €qj, rzeni kruh, bu€ni namaz, . . o . Cokoladni
PE 26.9. . 1.7 smetanovi omaki, vodni vlivanci, zelena 1,3.4,7 . 1.7
paprika, banana. puding,
solata s koruzo. .
sadje.
T . Bucna kremna juha, dusena govedina v .
Planinski Caj, graham kruh, jogurtovo . ; . . o Francoski
PO | 29.9. - ; 1,7 zelenjavni omaki, pire krompir, endivija z 1,3.7 e 1,7
maslo, por/paradiznik, lubenica. iaicko rogljicek.
JeCmenova kava, koruzna polenta PiSCancja obara s pirinimi zli¢niki, domace Kruh,

TO | 30.9. - P ' 1,7 - P . ' 1,3.7 namaz, 1,7

slive. jogurtovo pecivo, limonada. napitek

*Rdeca barva: EKO/BIO Zivila.

**Legenda alergenov: 1- Zito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-orescki( L-lesniki), 9- listna zelena, 10-gorciéno seme, 11-sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 13-vol&ji bob, 14-mehkuZci
***Zelena barva: brezmesni dan




