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Osnovna $ola Franceta Preserna Crensovci

St.; 6002-4/2023

DAN | DATUM | MALICA AL. KOSILO AL. PO. MALICA | AL.
Smarnogorski &aj z limono, ajdov kruh, Bistra juha, svinjski zrezek v naravni omaki, Sadna
SR 3.1. o . . 1,7 . . 1,7 . .
bucni namaz kisle kumarice, banana. ajdova kasa, zelena solata s koruzo. kosarica.
CE 4.1. Mlecni mocnvlk S slodkl.m posipom, 137 Kokogq Juhq z rlbono‘koaccv), pisCancije 13,7 | Mini perec. 17
mesano sadje. krace, pire krompir, rdecCa pesa.
Sipkov &aj, rzeni kruh, pis¢ancja prsa,
PE 5.1 paprika. : ZLelenjavna minestra z zlicniki, carski 137 Sadni v
e Dodatno iz EU Solske sheme: prazenec, domaci kompot. " pinjenec.
mandarine
PO 8.1. Bela kava, orehova strucka, jabolko. 1,7 Sp}pf]cnvc?_Juho > krogl|cgm|, rizotas 1,7 Sir, kruh. 1.7
pisCancjim mesom, zeljna solata.
Jagodni €qj, kruh s semeni, ribji namaz,
korenje Segedin, prazeni krompir, kruh, banana Grisini,
0 9.1. Dodatno iz EU Solske sheme: 1.4.7 1.7 mleko 1.7
pomaranca
Zdrave palacinke, razli¢ni namazi Korenckova juha z zdrobom, pis¢ancji Strucka's
SR 10.1. (PREDLOG UCENCEYV 2B IN 4q), BIO 1,3 raznjici, pecen krompir, gorica, mesana 1,10 semeni. 7
sirup, jabolko. solata.
. Planinski Caj, koruzni kruh, kuhana Kostna juha z zvezdicami, goveji
CE 11.1. Sunka, kisana paprika. 1 stroganoff, kruhova rezina, solata iz 1,3,7 Joaurt 7
Dodatno iz EU Solske sheme: grozdje kitajskega zelja. gurt.
Mlecna prosena kasa s kakavom, Cvetacna juha, Siroki rezanci s skuto ali Kruh >
PET | 12.1. . 1 . .. 1,7 semeni, 1,7
hruska. orehi, mesani kompot. SeliEni




namaz,

sadje.
Metin €qj, kruh iz kmecke pedi, rezina Brokolijeva juha, ajdova kasa s puranjimi ( Srlsgllg
PO 15.1. mozzarelle, rezina paradiznika. 1,7 koSCki in zelenjavo, motovilec s 1.7 P 9 1
. - . - ucencev 3
Dodatno iz EU solske sheme: kaki korenCkom. :
A), napitek.
Domaci jagodni puding, pletenica, Goveja juha z rezanci, goveji golaz, Mini pizza.
TO 16.1. . 1,7 1.3 1.7
sadje. polenta, zelena solata.
g&andia i i7 i Ego jogurt.
SR 17.1. | Ragu juha, mesani kruh, jabolko. 1.3,9 Piscancja juha. gosglz\;g fizota, sestavijena 1.7 7
Kakav, pirin krulh, maslo, BIO Bujta repa, bele krvavice, mesani kruh, Polrl?(zrmh
CE 18.1 mormevodo. 1,7 napitek 1 piskofi, 7
T Dodatno iz EU solske sheme: ' ’ nesladkan
pomaranca caj.
Planinski Caij, vrtanik, CiCerikin namaz Paradiznik juh ib kasi t sadno-
PET | 19.1. < o ’ 1,7 _dradiznikova Juha z nbano Kasico, ocvria 1,3,7 | zelenjavna /
kisla paprika, melona. riba po parisko, pire krompir, kitajsko zelje. .
kosarica.
Caj gozdni sadezi, ovseni kruh, pasteta Porova itha. bolnozmati ioaaeti. milanska Kruh, viki
PO | 22.1. brez konzervansov, kisle kumarice. 1 J olrrr\)oko deca pe?o ’ 1,37 krema, 1.7
Dodatno iz EU Solske sheme: kivi ' pesa. sadje
10 231 Sirova strucka, jabolko. | 7 Kremna cesnova juha, puraniji file z 137 Napitek, 17
‘" | Dodatno iz EU solske sheme: BIO jogurt ' drobtinami, krompirjeva solata z zeljem. " baby piskot '
Makaronovo meso, kisana paprika, PisCancja obara z zelenjavo in pirinimi Sadni
SR 24.1. . 1.3 e S L o 1,3,7 .. /
napitek. Zlicniki, graham zemljica, jabolcni retas. kroznik.
< Lipov €aj z medom in limono, ajdov Prezganka z jajcko, pis€anciji zrezek na Sadni
CE 25.1. - 1,37 S . o 1,3 . 7
kruh, med, maslo, nasi. Zaru, prosena kasa s papriko in kefirko.
korenckom, zelena solata.
- . . Cesnova juha s kruhovimi kockami,
Mlecni koruzni zdrob, kakavov posip, S . . . . Ananas,
PE 26.1. 1.7 kremna spinaca, pire krompir, zelenjavni 1,3,7 " . /
banana. rizevi vaflji.

polpetki.




Slanik
Kisla smetana brusnicni dzem, kruh z Kostna juha z ribano kaso, piscandiji (predlog
PO | 29.1. man;j soli, nesladkan sadni ¢aj z 1,7 paprikas, kus- kus z zelenjavo, mehka 1,7 ucencev 1
okusom maline. solata z leco. 3.0),
limonada.
Domac
smuti z
TO | 30.1. Mlecniriz, rozine, vrtanik, kaki. 1,7 Bograc, kruh, marmorni kolac. 1,3 J?gzggg' 7
jagodamiin
banano
Umesana BIO jajca, rezina sveze Rizev
SR 31.1. rdecCe paprike, kruh brez aditivov, 1,3 Bistra juha, domaca pica, BIO napitek. 1,7 1,3,7
Do e e narastek.
nesladkan sadni Cqj divje cesnje.

Legenda alergenov: 1- Zito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-orescki( L-lesniki), 9- listna zelena, 10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-Zveplov
dioksid, 13-volcji bob, 14-mehkuZci
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