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Osnovna $ola Franceta Preserna Crensovci

DAN | DATU | MALICA AL. KOSILO AL. POP. AL.
M MALICA
PE 1.9. Makova pletenica, hruska, 1.7 Zelenjavna obara, skutni rezanci, mesani kompot 1,7,8 Pol. p|'sl<o’r|, 3.7
mleko v tetrapaku napitek
Sipkov &aj, domadi rzeni kruh e . L . . . Actimel
AU Jajéna juha, dzuvec riz, goveja pleskavica, ajvar,
PO 4.9. (Omair), pis€ancja prsa, 1 .2 3.8 7
. kumaricna solata
grozdje
Mleko. orosena kaia. bosi Kostna juha z vlivanci, svinjski zrezek v naravni omaki, Sadna
TO 5.9. ©. P : , Posip, 1,3,7 kuskus, zelena solata. 1,3,7 koSarica 1.7
jabolka ali lubenica
D . Paradiznikovo sladko zelje s hrenovko , mesSani kruh, Sadna skuta
Planinski Cqj, ravenski kruh . . .
SR 6.9. . 1,7.8 domacdi pecivo s sadjem 1.3.7 7
Jomar), mesni namaz
. Kruh,
CET 7.6. Sadni kefir, rozinov kruh, : Cebulna juha s kruhovimi kockami, pecen pis¢anec, 137 piscancja :
mesano sadje mlinci, sestavljena solata " posebna
Domaci jabolcni sok, kruh s Zelenjavna juha, pire krompir, strocji fizol v prikuhi, sojin Grisini,
PE 8.9. semeni, rezina sira , kisana 1,7 polpet 1,7.8 mileko 1.7
zeleniovo, banana
Caj gozdni sadeZi, dobelski BuCna juha s kroglicami, rizota s puranjim mesom in Koruzni
PO 11.9. kruh (Omar), korenckov 1.7 - glcami, puran| 1,7,8 | napihnjenci, 1
zelenjavo, paradiznikovo- kumaricna solata .
namaz napitek
Mlecna krompirjeva juhas Cvetacna juha, pisc¢ancji paprikas, metuljcki, zelena sadna
TOR | 12.9. hrenovko, mesani kruh 1,7 J s Ilpap ' JeKl, 1,3.7 koSarica /
solata s koruzo
Sadni pinjenec, polnozrnatna Ricet z mesom, ¢rni kruh, skutni zavitek, napitek 1,3,7, | Kruh, rezina
SRE 13.9. S 1.7 . 1,7
Strucka, banana 8 sira




CET 14.9. Lipov caij, pirin krub,‘kuhon 17 zelenjavna juha, svinjska pecenka, ajdova kasa, rdeca 178 Mle.cno v
prsut, paradiznik pesa rezina
. Paradiznikova juha z ribano kasico, file ostriza na zaru , MesSano
Graham kruh, tfunin namaz, - . . - .
PET 15.9. . 1.7.4 prazen krompir , zelje s fizolom. 1.3.9 sadje, 1.7.8
paprika o
pisSkoti
|
Mleko, psenicni zdrob, mini kostna juha, pecene perutnicke, zelenjavniriz, zelena 1,3,4, | Sadnijogurt
PON | 18.9. 1.7 1,7.8
perec, kakav, banana solata 7
e e e . . . Cokoladno
TOR 19.9. Planinski Caj, rzeni kruh, 17 Buckina juha, polnozrnafi _spogeh po bolonjsko, 137 mleko 78
zaseka, hruska parmezan, zeljna solata
Navadni grski jogurt, med in 137 Lubenica,
SRE 20.9. rozine, otrobova zemljica 1,7.8 Bograc, rzeni kruh, domaci krapec ’8’ ' slive, /
jabolko
x PiSCancjo - zelenjavna obara, Spina&na juha, svinjski zrezek po dunajsko, prazen 1,3,7, | Zitharezina
CET | 21.9 . . 1,3,7 ) - 1,7,12
mesani kruh, jabolko krompir, rdecCa pesa. 8
PET 229 Koruzni kosmici, mleko, rezina 17 Enoloncnica s strocjim fizolom, skutni struklji z drobtinami, 178 Mini perec, 17
kruha kompot napitek
Kamili¢ni €aj, polbeli kruh 1.3,7, | Brokolijeva juha, goveiji golaz, polenta, zelena solata s 1.3.7, | Mleko,
PON | 25.9. o w .. 1.7
(Omair), viki krema, melona 8 Ciceriko 8 krakerji
TOR | 26.9. Mlecna riz z jabolki in 17 Kostna juha z zelenjavo, pis¢ancji raznjici, pecen krompir, | 1,3,7, | Slive /
cimetom, banana ' ajvar, zelenjava iz zara 8
SRE 27.9. Kamili¢ni €aj z medom in L . o . Nektarina
. . . Kokosja bistra juha, svinjski zrezek po cigansko, kruhov
limono, koruzni kruh, grajska 1,8 . - 1,7.3 /
. . cmok, zeljna solata s fizolom
salama, kisle kumarice
CET | 28.9. | Skuta nad sadjem, bombetka . . . L . Kruh,
B . . Zelenjavna kremna juha, sesekljana pecenka, pire 1.3.7,
z bucnimi semeni, nektarina 1.7 . : marmelada 1.8
krompir, sestavljena solata 9
A3 29.9. | Sipkov caj, ovsen kruh,vbucm 1.,4,7 Fizolova juha, ocvrta riba, rizi bizi, rdeCa pesa 1,34 Mle'cno 1.7
namaz, svezi korencek rezina

L egenda alergenov: 1- Zito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-orescki( L-lesniki), 9- listna zelena, 10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-Zveplov

dioksid, 13-volcji bob, 14-mehkuZci




