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JEDILNIK — SEPTEMBER 2023 (VRTEC)

Vrtec Franceta Preserna Crensovci

DAN | DATUM | MALICA AL. | KOSILO AL. POP. MALICA | AL.
Mleko, makova pletenica, Polnozrnatni
PET 1.9. hruska 1,7 Zelenjavna obara, skutni rezanci, mesani kompoft 1,7.8 piskoti, 3,7
napitek
Sipkov Eaj, domadi rzeni kruh Jaj¢éna juha, dzuvec riz, goveja pleskavica, ajvar Actimel
PON 4.9. (Omair), pis€ancja prsa, 1 enal ’ - govelap - ajvar, 1.3,7 7
. kumaricna solata
Wg
Mleko. brosena kaia. bosi Kostna juha z vlivanci, svinjski zrezek v naravni Sadna
TOR 5.9. 0. P . : POSIP. 1.3,7 omaki, kuskus, zelena solata 1.3.7 kosarica 1.7
jabolka ali lubenica
Planinski Caj, ravenski kruh Paradiznikovo sladko zelje s hrenovko , mesani Sadna skuta
SRE 6.9. (Omar), mesni namaz, 1.7 kruh, domaci pecivo s sadjem 1.3,7 7
paradiznik
x Sadni kefir, rozinov kruh Kruh,
CET 7.6. L . ' Cebulna juha s kruhovimi kockami, pecen piscancja
mesSano sadje 1.7 . L . 1,.3.7 1
pisCanec, mlinci, sestavljena solata posebna
Domaci jabolCni sok, kruh s Zelenjavna juha, pire krompir, strocji fizol v prikuhi Grisini, mleko
PET 8.9. semeni, rezina sira , kisana 1.7 ) J Apire ! e ) P ’ 1,7.8 1.7
. sojin polpet
mg
Caj gozdni saded, dobelski Bucna juha s kroglicami, rizota s puranjim mesom in Koruzni
PON | 11.9. kruh (Omar), korenckov 1.7 - gicami, P! ) 1,7,8 | napihnjenci, 1
. zelenjavo, paradiznikovo- kumaricna solata .
namaz, slive napitek.
—
TOR 12.9. Mleko, bela koyo, polentq, 17 Cvetacna juha, piscandji paprikas, metuljcki, 173 Sgdr)o /
lubenica zelena solata s koruzo koSarica
SRE 13.9. Sadn Pinjehec, polnozmatna 1.7 RiCet z mesom, Crni kruh, skutni zavitek, napitek 1,3,7,8 Kruh,irezmo 1.7
Strucka, banana sira
x Lipov €qj, pirin kruh, kuhan Zelenjavna juha, svinjska pecenka, ajdova kasa, Mlecna
CET 14.9. . g 1.7 . 1.8 . 7
prsut, paradiznik rdeCa pesa rezina




Kakav, Graham kruh, tunin

Paradiznikova juha z ribano kasico, file ostriza na

Mesano

PET 15.9. . 1,7.4 zaru , prazen krompir, zelje s fizolom 1,7.4 | sadje, piskoti | 1,7.8
namaz, paprika
PON | 18.9. Mleko, psenicni zdrob, mini 17 Kostna juha, pecene perutniCke, zelenjavniriz, 13 Sadni jogurt 17.8
perec, kakav, banana zelena solata
Planinski Caqj, rzeni kruh, zaseka, Buckina juha, polnozrnati Spageti po bolonjsko, Cokoladno
TOR 19.9. paprika, hruska 1.7 parmezan, zeljina solata 1,.3,7 mleko 7.8
Navadni grski jogurt, med in Lubenica,
SRE 20.9. rozine, otrobova zemljica 1,7,8 | Bograg, rzeni kruh, domaci krapec 1,3,7.8 | slive, jabolko /
. Zitna rezina
GET | 21.9. | Mieko, prosena kaia, jabolko | 7,8 | SPNacnajuha. svinjskizrezek po dunajsko, prazen | 5 g 1,712
krompir, rdeca pesa.
PET 229 Koruzni kosmici, mleko, rezina 178 Enoloncnica s strocjim fizolom, skutni struklji z 178 Mini perec, | 7
o kruha, banana 1.5T: Cokolino v dobtinami, kompot " napitek '
e
Kamili¢ni €aj, polbeli kruh 1.3,7 | Brokolijeva juha, goveji golaz, polenta, zelena Mleko ,
PON | 25.9. o e 1,3,7 . 1,7
Omar), viki krema, melona 8 | solata s Ciceriko krakerji

TOR | 26.9. | MleCnariz zjabolki in cimetom, | 7 Kostna juha z zelenjavo, pisCanciji raznjici, pecen 138 Slive /
banana ' krompir, ajvar, zelenjava iz zara "
SRE | 27.9. Kamili¢ni ¢aj z medom in o . o . Nektarina
. ; . Koko§ja bistra juha, svinjski zrezek po cigansko,
limono, koruzni kruh, grajska 1.8 . v 1.7,3 /
. . kruhov cmok, zeljna solata s fizolom
salama, kisle kumarice
P —
CET | 28.9. | Skuta nad sadjem, bombetka z | 7 Zelenjavna kremna juha, sesekljana pecenka, pire 17 Kruh, | 8
bucnimi semeni, nektarina ' krompir, sestavljena solata ' marmelada '
A3 230 Sipkov caj, ovsen kruhibucm 1.8,7 Fizolova juha, ocvrta riba, rizi bizi, rdeca pesa 1,34 Mlefzno 1.7
namaz, svezi korencek rezina

L egenda alergenov: 1- Zito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-orescki( L-lesniki), 9- listna zelena, 10-gorcic¢no seme, 11-sezamovo seme, 12-Zveplov
dioksid, 13-volcji bob, 14-mehkuZci



